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Welt-Alzheimertag im Wohnstift Kloster Donndorf

Ein Hingucker zum Welt-Alzheimertag: In griinen T-Shirts mit der Aufschrift ,Demenz —
Eine eigene Welt" haben die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am Montag ihre Arbeit
verrichtet. Auf Schautafeln konnten sich Besucher des Wohnstifts Uber die Krankheit
,Demenz" und die damit einhergehenden Veranderungen informieren und bekamen
Hinweise und Anregungen fiir den Umgang mit Demenzkranken. Eine dritte Infotafel
machte deutlich, welche Schwerpunkte das Wohnstift in der Demenzbetreuung setzt, um
einem weiteren Fortschreiten der Krankheit vorzubeugen.

Die Betreuung von Menschen mit Demenz ist ein Schwerpunkt im Wohnstift Kloster
Donndorf. Neben der Betreuung der Betroffenen werden auch die Angehérigen
unterstitzt. Haufig sind sie von den psychischen Verénderungen uberfordert und
brauchen Hilfe, um den Perspektivwechsel zu bewéltigen. Denn Demenzkranke leben in
einer eigenen Welt.

Um Zugang in diese Welt zu erhalten, begeben sich die Pflegekrafte taglich auf ,die
Reise", um die Personlichkeit der Erkrankten zu verstehen und den Alltag méglichst in
Wohlbefinden und Sicherheit gemeinsam zu gestalten. Denn nur wo die innere Welt der
Demenzkranken verstanden und akzeptiert wird, kann sich eine vertrauensvolle
Beziehung entwickeln.

Das sollte mit dem T-Shirt-Schriftzug: ,Demenz - Eine eigene Welt" verdeutlicht werden,
denn das Ortsschild zeigt den Beginn von etwas Bekanntem oder Fremdem. In jedem Fall
markiert es aber den Ubergang zu einem anderen Ort.

Das Wohnstift wurde vor drei Jahren er6ffnet. Dort leben 39 alte Menschen in vier
stationar gefiihrten Wohngruppen und 15 Bewohner des Betreuten Wohnen.

Zudem gibt es die Moglichkeit einen ,Pflegeurlaub” im Wohnstift zu verbringen, bei dem
der zu Pflegende von Fachkréften versorgt wird und die Angehérige gleichzeitig einen
Urlaub in dieser wunderschénen Umgebung verbringen kann mit z.B. der Nutzung der
kulturellen Angebote der benachbarten Heimvolkshochschule Kloster Donndorf.

Derzeit wird im Wohnstift Kloster Donndorf eine Pfl egefachkraft gesucht, die neben
ihren fachlichen Kenntnissen auch die Liebe zum Ber uf mitbringt. Sie kdnnen sich
gern bewerben!

Weitere Informationen
Kati Krebs, Leiterin des Wohnstifts: Telefon 034672 - 69 13-0 oder
www.wohnstift-kloster-donndorf.de
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