
 	klinisch orientierte Psychomotorik
 	Kinästhetik
 	Warnke-Verfahren (bilaterales Training, zum Beispiel 	

	 für LRS und Apoplex) 
 	Sensorische Integration 
 	 Interaktive Körpertherapie 
 	Bildnerische Gestalttherapie 
 	Manuelle Handtherapie 
 	Braingym

Unsere Zusatzangebote
 	Systemische Beratung
 	Familien- und Systemaufstellungen
 	Emotionalarbeit
 	Haltetherapie
 	Klangmassage
 	Cranio Sacrale Körperarbeit
 	Reiki
 	Tanztherapie (Danse Vita)
 	Elternkurse
 	Vorträge

Wir senden Ihnen auch gerne kostenlos weitere 
aktuelle Informationen zu.
Rufen Sie uns an: 03643 2410-162

Persönlich und selbstverständlich vertraulich.  

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein
gemeinnützige GmbH
Ergotherapiepraxis An der Pforte 
Humboldtstraße 16
99423 Weimar

Telefon 03643 2410627
Telefax 03643 2410629
Ergotherapie@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Termine nach telefonischer Vereinbarung!
Ansprechpartnerin
Frau Anke Shaw
staatlich anerkannte Ergotherapeutin

Helfen Sie helfen.
Spendenkonto*
Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein 
gemeinnützige GmbH
Sparkasse Saale-Orla
Konto 169 93
BLZ 830 505 05
Spendenstichwort: Ergotherapie
Online unter: www.diakonie-wl.de/diakonie-spende

Gerne stehen wir Ihnen für weitere Informationen zur Verfügung.

* Ihre Spende kommt ohne Abzug von Verwaltungskosten zu 100% dem Spendenzweck 
zugute.   

www.diakonie-wl.de

Diakonie begleitet

Ergotherapiepraxis 
An der Pforte 

Unsere MitarbeiterInnen 
sind spezialisiert auf



Ergotherapie Therapieangebote 

Therapieangebote
	 Alltagstraining
	 Bewegungsübungen (zum Teil mit Musik)
	 Training der Körperwahrnehmung und Beweglichkeit 

	 (bei Kindern spielerisch)
	 kognitives Training / Hirnleistungstraining
	 Entspannungsverfahren, Massagetechniken
	 handwerkliche Techniken (Holz, Ton, Stein, Peddigrohr)
	 gestalterische Ausdrucksformen
	 Handtherapie nach Verletzungen, rheumatischen oder 

	 entzündlichen Erkrankungen
	 Beratung und Training im Umgang mit Prothesen und 

	 Hilfsmitteln
	 Beratung und Anleitung der Angehörigen
	 Einbeziehung der Eltern in die Therapie

Anwendung 

Ergotherapie   
unterstützt und begleitet Menschen jeden Alters, die in ihrer 
Handlungsfähigkeit eingeschränkt oder von Einschränkung 
bedroht sind.

Ziel ist, sie bei der Durchführung für sie bedeutungsvoller 
Betätigungen in den Bereichen Selbstversorgung, Produktivi-
tät und Freizeit in ihrer persönlichen Umwelt zu stärken.
Hierbei dienen spezifische Aktivitäten und Beratung dazu, 
dem Menschen Handlungsfähigkeit im Alltag, gesellschaft-
liche Teilhabe und eine Verbesserung seiner Lebensqualität 
zu ermöglichen.

Anwendung bei    
	 Bewegungsstörungen und Muskelerkrankungen
	 Defiziten bzw. Beeinträchtigungen des Bewegungs-

	 apparates
	 Störung der Wahrnehmung (sensorische Integration)
	 Verhaltensstörungen, - auffälligkeiten
	 Lese-Rechtschreib-Schwäche (LRS)
	 Aufmerksamkeitsstörungen (AD(H)S)
	 psychischen Erkrankungen
	 Erkrankungen des Zentralnervensystems
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Wir 
begleiten und unterstützen Sie auf

 Ihrem Lebensweg.

Wir 
arbeiten ganzheitlich und ressourcenorientiert, 

setzen an Ihren vorhandenen 
Fähigkeiten an.

Wir 
entwickeln gemeinsam mit Ihnen die 

Therapieziele.


