Beratung fur selbstbestimmte Entscheidungen
zu VersorgungsmaBnahmen in der letzten
Lebensphase flir Bewohnerinnen und Bewohner
von Einrichtungen der Altenhilfe und der
Eingliederungshilfe

Ermutigung, sich mit Fragen zu Sterben und
Tod auseinanderzusetzen und sich gegenuber
einer Vertrauensperson zu 6ffnen

Beratung tber Vorsorge-Dokumente und Uber-
prifung vorhandener Dokumente auf Aktualitat

Beratung zu Fragen der pflegerischen Versorgung
in der letzten Lebensphase

Informationen tUber Angebote der palliativen
Versorgung und Sterbebegleitung

Initiierung bzw. Mitwirkung bei Fallbesprechungen
mit dem behandelnden Arzt, der Familie und
weiteren Beteiligten, um medizinische Frage-
stellungen zu klaren

WillensauBerungen tUber gewiinschte Hilfen in
Notfallsituationen

Wir empfehlen den Leitfaden ,,Abschied - Eine Hilfe

zum Umgang mit Tod und Trauer®. Das Heft spiegelt
die Erfahrungen unseres ambulanten Hospizdienstes

zum Thema Sterben, Tod und Trauer wieder.
Info/Bestellung: Tel. 036651 3989-1040

diakonie

sozialdienst thiiringen
gemeinnutzige gmbh

Versorgungsplanung
fur die letzte Lebensphase in
Pflegeeinrichtungen

Wir sichern lhnen und Ihren Angehdrigen eine geschiitzte
Beratungsatmosphare und Vertraulichkeit zu.

Wir sind fiir Sie da.

Diakonie Sozialdienst Thiringen gGmbH
HumboldtstraBe 14, 99423 Weimar

Tel.: 03643 2410-2001

Fax: 03643 2410-1509

Mail: S.Wieduwilt-Erthel@diakonie-wl.de
www.diakonie-wl.de

Mit Ihrer Spende helfen Sie uns. Diakonie fir
altere und

Konto der Diakonie Sozialdienst hilfebediirftige
Thuringen gGmbH Menschen
Kreissparkasse Saale-Orla

IBAN DE83 83050505 0000 0158 49
BIC HELADEF1SOK
Spendenstichwort: ACP-Team
Online unter: www.diakonie-wl.de
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Uber uns

Das Alter, eine Krankheit oder Pflegebedirftig-
keit machen die Auseinandersetzung mit den
Fragen Uber das Ende des Lebens erforderlich.

Welche pflegerischen MaBnahmen, welche me-
dizinischen Behandlungen mdchte ich haben?

Der berechtigte Wunsch, auch wahrend
schwerer Erkrankungsphasen im vertrauten
Umfeld gut versorgt zu sein, gibt Angehdérigen
und Betroffenen Grund, dartiber nachzuden-
ken.

Unser individuelles, auf Sie zugeschnittenes
Beratungsangebot unterstitzt Sie dabei,
selbstbestimmt Uber VersorgungsmaBnahmen
fUr die letzte Lebensphase entscheiden zu
kénnen.

Qualifizierte Versorgungsberaterinnen
stehen lhnen, zusatzlich zu den ver-
trauten Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern unserer stationaren Einrichtungen,
als zuverlassige Partner zur Seite. Sie
sprechen mit lhnen iiber mogliche auf-
tretende Notfallsituationen und zeigen
Hilfen und Angebote zur Sterbebeglei-
tung auf.

Dies erfolgt situations- und bedarfsge-
recht in einem oder in mehreren aufein-
ander aufbauenden Gesprachen.

Hilfe bei der selbstbestimmten Entscheidungsfindung uber
VersorgungsmaBnahmen flr die letzte Lebensphase (gem. §132g SGB V)

Sprechen Sie mit uns, wenn Sie diese Hilfe
bendtigen oder unsicher sind, wie Sie sich
entscheiden sollen. Wir beraten Sie gern und
erarbeiten gemeinsam mit lhnen einen persén-
lichen Versorgungsplan fur die letzte Lebens-
phase. Wir sichern Ilhnen und Ihren Angehori-
gen eine geschuitzte Beratungsatmosphare
und Vertraulichkeit zu.

Auf einen Blick
Unsere Versorgungsberaterinnen

Erfurt: Christiane Gleiser-Schmidt
Tel. 0361 6634 69-50
Mail: C.Gleiser-Schmidt@diakonie-wl.de

Donndorf, Erfurt, iImenau, Blankenhain:
Antje Schulze, Tel. 0151 20380243
Mail: A.Schulze@diakonie-wl.de

Weimar: Nadine Teichmann
Tel. 0151 72741534
Mail: N.Teichmann@diakonie-wl.de

Saale-Orla-Kreis: Birgit Ullmann
Tel. 0151 20380244
Mail: B.Ullmann@diakonie-wl.de

Saalfeld: Martina Seitz
Tel. 0151 20380241
Mail: M.Seitz@diakonie-wl.de

Unsere Ziele sind es,

m lhre Autonomie und Lebensqualitat
aufrecht zu erhalten,

m unnoétige stationare Aufenthalte
(zum Beispiel in einem Krankenhaus)

zu vermeiden und

m allen Beteiligten Sicherheit zu vermitteln.

Die Leistungen der gesundheitlichen
Versorgungsplanung fiir die letzte
Lebensphase werden fiir gesetzlich
Versicherte in vollstationaren Einrich-
tungen von lhrer Krankenkasse finan-
ziert.

Unsere christliche Grundiiberzeugung
motiviert uns zu Engagement und
bestmaoglicher Qualitat unserer Arbeit.
Eine angemessene Begleitung und
Beratung zu lhrer Versorgung fiir die
letzte Lebensphase liegt uns beson-
ders am Herzen.



