Gut Leben auf dem Land

Mobiles Seniorenbiiro
Region Tanna-Gefell-Hirschberg

Unsere Mitarbeiterin kommt in jeden Ort der
Region und auf Wunsch auch zu Ihnen nach
Hause. Sie werden beraten und unterstitzt bei
Fragen rund um Ihre Gesundheit, Wohn- und
Lebenssituation. Dabei werden vorhandene
Angebote der Region genutzt und vernetzt.
Die Beratungen sind kostenfrei. Kommen Sie
vorbei, rufen Sie an oder vereinbaren Sie einen
Termin, bei Bedarf auch als Hausbesuch.

Ansprechpartnerin

Diana Oertel

Rathaus Gefell, Markt 11, 07926 Gefell
Tel: 036649 - 880-38

Mobil: 0151 - 14608677

Mail: Seniorenbuero@diakonie-wl.de

Sprechzeiten

Mo., Mi., Fr. nach Vereinbarung

Rathaus Gefell: Die. 9.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Rathaus Tanna: Do. 9.00 - 12.00 Uhr
Rathaus Hirschberg: Do. 14.00 - 16.30 Uhr
(in ungeraden Kalenderwochen)




Gut Leben auf dem Land

Mobiles Seniorenbiiro
Region Tanna-Gefell-Hirschberg

Um im Alter und bei Pflegebedurftigkeit so lange wie
moglich zu Hause leben zu kénnen, haben wir zu-
sammen mit engagierten Blrgern die Aufgaben des
mobilen Seniorenbliros entwickelt:

m Neutrale Ansprechperson und Beratung mit
Begleitung zu allen Lebenssituationen im Alter
(Pflege, Aktivitdten, Sterben, Wohnen)

m Koordination und Organisation von Angeboten
(Schulungen, Veranstaltungen)

H Vernetzung und Nutzung von regionalen
Strukturen, z. B. Seniorenveranstaltungskalender

m Unterstitzung bei Formalitaten (Pflegekasse, MDK)

m Organisation von Ehrenamt, z.B. Begleitung bei
Terminen, individuelle Unterstitzung

Wir sind gern fiir Sie da:

Tel: 036649 - 880-38
Mobil: 0151 - 14608677

Finanziert und untersttitzt durch:
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