
www.diakonie-wl.de

Wir sind für Sie da.
Saale–Neckar Diakonie gGmbH 
Betreuungsgruppe Topfmarkt-Treff 
Seniorenzentrum Jakobushof
Topfmarkt 7 
98693 Ilmenau
Telefon 03677 68 911 410 oder  68 911 401 
Telefax 03677 68 911 450 
Jakobushof@diakonie-wl.de  
www.diakonie-wl.de 

Mit Ihrer Spende helfen Sie uns.* 
Konto der Saale-Neckar Diakonie gGmbH 
Kreissparkasse Saale-Orla  
IBAN: DE83 83050505 0000 0158 49 
BIC: HELADEF1SOK 
Spendenstichwort: Betreuungsgruppe Topfmarkt-Treff  
Online unter: www.diakonie-wl.de/diakonie-spende 

Unterstützen Sie uns kostenlos bei Ihrem Online-Einkauf 
über die Seite der Diakoniestiftung www.diakonie-wl.de 
und dann den Button für Bildungsspender.de oder 
Buch7.de drücken. Vielen Dank! 

* Ihre Spende kommt zu 100% dem Spendenzweck zugute. Die Saale-Neckar 

Diakonie gGmbH ist eine Tochtergesellschaft der Diakoniestiftung Weimar Bad 

Lobenstein gGmbH. 

Pflegen
Beraten
Begleiten
Unterstützen
Leben gestalten

Auszeit für pflegende Angehörige
Ilmenau

Das Seniorenzentrum Jakobushof in Ilmenau. 
Dort befindet sich unsere Betreuungsgruppe. 

Rückantwort

 Ich interessiere mich für das Angebot der 
    Betreuungsgruppe.

 Ich möchte mich persönlich beraten lassen, 
    bitte kontaktieren Sie mich. 

  Ich benötige Informationsmaterialien.

  Ich habe Interesse, mich ehrenamtlich im 
  	 Rahmen der Gruppe zu engagieren.	

  Ich möchte einen kostenlosen Schnuppertag 	
	 nutzen. 

 

Zum Besuch der Betreuungsgruppe ist keine 
Pflegestufe erforderlich. 

Diakonie für 
ältere und 
hilfebedürftige 
Menschen 

Betreuungsgruppe 
Topfmarkt-Treff



Sie betreuen und umsorgen liebevoll einen demenz-
kranken Angehörigen? 

Sicher geraten Sie dadurch manchmal an die Grenzen 
Ihrer Belastbarkeit. Die tägliche Pflegebeziehung hält 
Sie den ganzen Tag in Atem. Auch kann es passieren, 
dass sich Freunde und Nachbarn aus Unverständnis 
oder Hilflosigkeit abgrenzen. Kraft und Zeit, die Sie in 
die Betreuung und Pflege investieren, fehlt der Familie. 
Das kann zu weiteren Konflikten führen. Für eigene 
Bedürfnisse bleibt kaum Raum… 

Erfahrungen aus jahrelangen Pflegebeziehungen mit 
verwirrten Menschen lehren, dass pflegende Angehöri-
ge, wenn sie die Pflege durchhalten und heil überste-
hen möchten, auch gut mit sich selbst umgehen sollten.

Wir möchten Ihnen gern zur Seite stehen und zeitliche 
Freiräume verschaffen.

 
Pflegende Angehörige

 
Topfmarkt-Treff 
Das Angebot für unsere Gäste 

An zwei Tagen in der Woche bieten wir Ihnen die 
Möglichkeit, in unserer Betreuungsgruppe einen ent-
spannten oder erlebnisreichen Tag zu verbringen. 

In einem freundlichen und großzügigen Gruppenraum 
mit Küchenzeile und angrenzendem Sanitärbereich  
gestalten wir gemeinsam ein paar Stunden des Tages, 
durch abwechslungsreiche Beschäftigungen wie  
Singen, Basteln, Zeitung lesen, Spaziergänge, kleine 
Sportübungen und vieles  mehr. Auch für das gemein-
same Mittagessen und (wenn erwünscht) die anschlie-
ßende Mittagsruhe wird gesorgt sein.
Die Finanzierung der Teilnahme am Angebot erfolgt 
durch die Pflegekasse nach dem § 45 des Pflegelei-
stungsergänzungsgesetzes und durch private Zuzah-
lungen.

Wir beraten Sie und Ihre Angehörigen gern, wenn Sie 
an unserem Angebot interessiert sind.

Auf einen Blick
Betreuungsgruppe Topfmarkt-Treff
für sechs Gäste 

Ausstattung: 
Versorgungsstrecke, Sanitärräume, 
Pflegeruhesessel, demenzgerechter Garten
 
personelle Begleitung:
Ergotherapeutin, Familienpflegerin,
ehrenamtliche Helfer/innen

geöffnet:  
8.30 bis 15.00 Uhr und nach Absprache
Hol- und Bringedienst kann organisiert werden

Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein gGmbH, Telefon 036651 3989-0
Fax 036651 3989-37, info@diakonie-wl.de, www.diakonie-wl.de  
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