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Arztin dankt fiir gute Betreuung

Diakonie-Tagespflege Bethanien im Rieth, Erfurt, vor einem Jahr
eroffnet — nun auch monatliche Pflegeberatung

Seit einiger Zeit ist mein Mann aufgrund seiner Erkrankung betreuungsbed(irftig.

Ich habe mich fir die Tagespflege Bethanien der Diakonie entschieden. Die Rdume sind
hell. Das Personal ist sehr freundlich. Die Tagespflege erméglicht mir ohne Stress und
schlechtem Gewissen meiner Arbeit nachzugehen. Mein Mann wird in tdglich wechselnde
Aktivitdten eingebunden, bekommt aber auch Riickzugsmdglichkeiten eingerdumt, wenn
ihm danach ist. Sein Tagesablauf ist geregelt. Mein Mann fiihit sich wohl und ich weif3 ihn
gut aufgehoben.

,Diese Worte hat uns eine Erfurter Arztin zum ersten Geburtstag der Einrichtung
geschrieben. Ihr Ehemann wird aufgrund seiner Demenz von uns betreut. Er fihlt sich gut
und wir haben ihn gern in unserer Gemeinschaft. Seine Anwesenheit vermittelt auBerdem
Ruhe und Vertrauen fir andere Géaste und es ist groBartig dieses sich gegenseitig
stdrken", sagt Andrea Stemmer, Leiterin der am 3. Mai 2018 eréffneten Diakonie-
Tagespflege Bethanien im Erfurter Rieth. Mit diesen Zeilen habe man ihr das schénste
Geschenk gemacht, denn nichts liegt ihr und den vier Mitarbeiterinnen so sehr am
Herzen, wie das Wohlbefinden der Tagesgaste.

Die Tagespflege Bethanien ist nach der Tagespflege im Quartiershaus am

Ringelberg das zweite derartige Angebote der Diakonie Sozialdienst Thiringen gGmbH in
Erfurt und hat sich etabliert. Die 15 Platze sind gut belegt, meist voll besetzt. Neben der
reguldren Beschaftigung gibt es Ausfliige, zum Beispiel zur EGA, zur Landesgartenschau,
aber auch Besucher, wie von der Musikschule oder einem Streichelzoo kommen ins Haus
und sorgen fir Abwechslung.

An jedem letzten Donnerstag im Monat gibt es eine Beratung zum Pflege und Demenz flr
Angehdrige und Interessierte. Nachster Termin: wegen Himmelfahrt schon am 23.Mai.

Die Tagespflege erganzt die ambulanten Hilfen und ermdglicht den Menschen, lange in
ihrem bekannten Wohnumfeld zu leben. Ein Teil der Kosten wird von der Pflegekasse
dbernommen.
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