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Wenn lhnen die Probleme tber den Kopf wachsen...
...oder nur ein Rat gefragt ist

Mittwochs allgemeine Beratung in Ebersdorf -
Angebot offen und kostenfrei

Alltaglich sehen sich Familien mit verschiedensten Herausforderungen konfrontiert. Es
geht dabei zum Beispiel um die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, die Kindererziehung,
die Pflege eines Angehdrigen, das Bestehen gegen gesellschaftliche Herausforderungen
oder den Erhalt der Lebensqualitat inmitten schwieriger dkonomischer Strukturen.

Seit 1.Januar 2019 wird von der Thiiringer Landesregierung im Rahmen der Initiative
.Familie eins99“ Unterstlitzung geboten.

In der Region gibt es aus diesem Grund ein neues Angebot im Thiringer-Eltern-Kind-
Zentrum (ThEKIZ) in Ebersdorf. ,Wir haben ein Beratungsangebot fir viele Lebenslagen
eingerichtet und sind nun mittwochs fur Ratsuchende da. Es ist ein offenes und
kostenfreies Angebot fir alle®, erklart Diana Reinhardt, Leiterin des Kinderhauses
Gottesschutz, in dem das ThEKIZ integriert ist.

Diana Reinhardt, Systemische Beraterin und Therapeutin, wird das Angebot gemeinsam
mit Dipl.-Sozialpddagogin Nadine Vogel, Mitarbeiterin der Flexiblen Familienbegleitung
der Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein, besetzen.

Wann: mittwochs, 9:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 17:00 Uhr
Wo: Kinderhaus Gottesschutz Ebersdorf

Lobensteiner StraBe 18, Ebersdorf
Anmeldung: Diana Reinhardt, Tel.: 036651 - 3987910,

Email: beratungsangebot.ebersdorf@diakonie-wl.de

Das 2016 entstandene Thuringer-Eltern-Kind-Zentrum bietet unter dem Dach der
Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein in Ebersdorf ein offenes Haus mit zahlreichen
Angeboten fir Familien in der Region, wie Autogenes Training, ein Babytreff,
Familienmusical, Themenabende, Elterncafé, Familiennachmittage mit Themen wie
gesundes Kochen, Kinder frisieren, Bibelnachmittage und vieles mehr. Dabei orientiert es
sich an den Winschen und Bedarfen der Familien, schafft Begegnung und Austausch.
Nun erweitert sich diese Angebotspalette mit dem offenen Beratungsangebot. ,Haufig
sind es Angste, die Menschen davon abhalten, sich mit bestimmten persénlichen Themen
beratende Hilfe zu suchen. Zudem wissen viele nicht, an wen oder wohin sie sich wenden
sollten. Mit dem Beratungsangebot wollen wir weiterhelfen, entweder in vertraulichen
Gesprach oder bei Bedarf durch Vernetzung zu anderen Angeboten®, erklart Diana
Reinharat.

Das offene Beratungsangebot ist mittwochs in der Zeit von 9:00 bis 12:00 Uhr und 14:00
bis 17:00 Uhr gedéffnet. Um eine ungestérte Beratung zu ermdglichen, kébnnen Termine
vereinbart werden.

Tel.: 036651 - 3987910 oder per Email: beratungsangebot.ebersdorf@diakonie-wl.de.

Mit freundlichen GriiBBen
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