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Apfelernte, Hofrundgang und Mittagessen

Tagespflege im Rieth organisiert Ausflug zum Miihlenhof

Einen ganz besonderen Tag erlebten die Gaste der Tagespflege Bethanien im Erfurter
Rieth. Leiterin Andrea Stemmer und ihr Team hatten einen Ausflug in den Mihlenhof
Bosse in Dachwig organisiert und trafen dabei den Nerv der betagten Leute. Im
Ausflugsrestaurant dreht sich derzeit alles um den Apfel. Wahrend der Themenwochen
kénnen verschiedene Sorten selbst gepflickt werden.

Die 14 Tagesgaste haben in kleinen Gruppen an der Muhlenfihrung teilgenommen,
waren im Hofladen und haben im Restaurant Mittag gegessen. Die Thuringer KI6Re mit
Roulade und Rotkraut haben sich alle schmecken lassen.

Immer wieder sorgt die Leiterin fir solche besonderen Tage, doch auch wenn kein
Ausflug geplant ist, erleben die Frauen und Manner schone Stunden in der Tagespflege
Bethanien.

~Wer noch nicht Gast bei uns ist, sich aber fiur dieses Angebot interessiert, darf gern
schnuppern kommen®, ladt Andrea Stemmer ein.

Zur Tagespflege Bethanien

Die Tagespflege befindet sich zentral gelegen, nicht weit von Supermarkt Mix-Markt,
Physiotherapie und Kinderarztpraxis im Erfurter Rieth. Dort werden montags bis freitags
von 8 bis 16 Uhr bis zu 15 Menschen in der Alltagsgestaltung begleitet, verbringen den
Tag in Gemeinschaft mit anderen Menschen oder erleben individuelle Betreuung.

Zu dem Angebot zahlen abwechslungsreiche Tagesgestaltung, ein gutes, selbst
gekochtes Mittagessen und die liebevolle Betreuung. Leistungen, wie das Duschen, die
Versorgung mit Insulin von diabetisch erkrankten Gasten, die parenterale Erndhrung oder
auch die professionelle Betreuung von Menschen mit Demenz in unterschiedlichen
Stadien gehdren ebenfalls zum Angebot. Am Nachmittag werden die Gaste wieder in ihre
vertraute Umgebung nach Hause begleitet. Dafiir beschaftigt die Diakoniestiftung Fahrer.

Kontakt:
Tagespflege Bethanien, Riethstralle 1a, 99089 Erfurt
Tel. 0361 74428079, Mail: Tagespflege.Bethanien@diakonie-wl.de
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