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Chancen gegeben und genutzt

Seniorenpflegeheim Sophienhaus im Weimar profitiert von
Sonderprogramm fur Kunstler

Mit gréter Freude profitiert das Seniorenpflegeheim Sophienhaus im Weimar von einem
Sonderprogramm des Freistaates Thiringen, das Kulturschaffenden Stipendien
ermdglicht. ,Chancengeberinnen und Chancengeber® erwartet als Gegenleistung, sich mit
dem eigenen kunstlerischen Kénnen uber Kleinprojekte in sozialen Einrichtungen zu
engagieren.

So haben die im Sophienhaus wohnenden Menschen im Mutterhaussaal Gber drei
Monate den Showpianisten Felix Reuter mit bekannten Melodien allerlei Genres wie
Filmmusik, Klassik und Jazz wdchentlich zu Gast. Der Fanclub unter den Bewohnern hat
sich schnell gebildet, und man ist von Mal zu Mal gespannt, welche Lieder oder Melodien
er diesmal wohl ausgesucht hat und auf die ihm eigene, kreative Weise zu Gehdr bringt.
Wenn die Blihnenkunstlerin Katjusha Kozubek mit der Reihe ,Singen und Tanzen
verbindet® den Saal unterhalt und zu Atemubungen, Bewegung und Gesang animiert,
bleibt kaum einer der Anwesenden unbeteiligt. lhre Prasenz wirkt Wunder.

Journalistin, Fotografin und Malerin Susen Reuter bereichert ihr anschauliches Erzahlen
von Kurzgeschichten fir an Demenzerkrankte mit allerlei Beiwerk zum Riechen und
Flhlen, lasst sich mit Geduld und Ruhe auf ihre jeweilige Runde ein. So flihlen sich oft
verunsicherte Menschen bereichert und auf geheimnisvolle Weise entflihrt.

Und auch das Musikerpaar Christiane und Armin Freywald kommt mit Bratsche und
Gitarrenbegleitung zum Herbstliedersingen in die Wohnbereiche, in kleinere Runden, um
eine wohlige gemeinsame Zeit zu kreieren, bei der sich alle durch die Geselligkeit
aufgenommen fuhlen kénnen.

»Wenn auch noch Konzertgitarristin Anne Haasch fir die betagten Menschen unseres
Pflegeheims spielen wird, dann haben wir die gegebenen Chancen wirklich gut genutzt.”,
meint Charlotte Lickhoff, Leiterin Sozialer Dienst des Seniorenpflegeheims.

Die Coronakrise ist in vielerlei Hinsicht herausfordernd, besonders fir die mit diesem
Sonderprogramm unterstiitzte Gruppe, aber sie bringt auch immer wieder auf
ungewdhnliche Weise Menschen zusammen.
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