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Sternbach-Klinik Schleiz will Besuchsdienst fiir Patienten anbieten

Nachstes Treffen am 1. Februar - Ehrenamtliche Helfer sind willkommen - Interessierte
Menschen konnen sich bei der Kirchenkreissozialarbeit melden

Einsamkeit ist ein groltes Thema. Viele Menschen, vor allem alt gewordene Frauen und
Manner sind oft allein. Nicht nur zuhause oder im Pflegeheim ist Besuch gern gesehen,
sondern auch im Krankenhaus freuen sich Menschen iber einen freundlichen
Gesprachspartner, jemanden der zuhért, Freunde und Angste teilt, der mal eine
Erledigung macht, auf den man sich verlassen kann.

Der Kirchenkreis Schleiz entwickelt deshalb fiir die Sternbach-Klinik Schleiz einen
Besuchsdienst, der von ehrenamtlichen Helfern angeboten wird. Es haben sich bereits
einige Interessierte gemeldet. Fir sie findet derzeit ein Vorbereitungskurs statt. Ein
Einstieg in diesen Kurs ist noch mdglich. Das néchste Treffen findet am Mittwoch, 1.
Februar 2023, 17:00 Uhr in Schleiz statt. Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen.
Die Anregung kam von der Sternbach-Klinik Schleiz und wird von der
Kirchenkreissozialarbeit unterstutzt. ,Wir wollen Besuche am Krankenbett anbieten, die
Klinikseelsorger bei der Durchfiihrung von Andachten unterstiitzen und Anliegen von
Patienten weitergeben®, sagt Dorothee Kallenbach, die Ansprechpartnerin der
Kirchenkreissozialarbeit Bad Lobenstein und Schleiz.

So stellt sie sich das Angebot vor: Der Besuchsdienst ist fir die Patienten da. Die
Helferinnen und Helfer haben ein offenes Ohr fiir Anliegen, Sorgen und Néte der
Patienten, geben ihnen die Méglichkeit auch Angste auszusprechen und bringen ihnen
Wertschatzung und Mitgefuhl entgegen. Nach Absprache erledigen die
Besuchsdienstmitarbeiter auch kleine Besorgungen innerhalb des Krankenhauses fir die
Patienten. Wenn die Patienten dies wiinschen, besteht die Méglichkeit der
Kontaktaufnahme zur eigenen Kirchengemeinde.

Menschen, die als Besuchsdienst tatig sein wollen, sollten verlassliche, verschwiegene
Partner sein und ein offenes Ohr fur die Néte und Probleme der Patienten haben. Dazu
gehort es, sensibel und diskret zu sein und sich in andere hineinversetzen zu kénnen.
Eine Mitarbeit im Besuchsdienst ist nicht an eine Konfession gebunden.

Der monatliche Zeitaufwand umfasst vier bis acht Stunden. AuRerdem werden
regelmaRige Treffen zum Erfahrungsaustausch angeboten. Bei Interesse und fir weitere
Informationen wenden Sie sich bitte an die Kirchenkreissozialarbeit in Bad Lobenstein —
Dorothee Kallenbach, Tel: 036651 - 397723.

Kontakt: Dorothee Kallenbach, Kirchenkreissozialarbeit im Kirchenkreis Schleiz

Tel.: 036651 - 397723, Mail: Kksa.lobenstein@diakonie-wl.de
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