
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Kommunal wertvoll im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt 

 
Psychosoziale Suchtberatung beteiligt sich am 4. bundesweiten Aktionstag! 
 
Unter dem Motto „Wieso? weshalb? Darum!“ informierte der diesjährige Aktionstag 
Suchtberatung am 9. November über den Stellenwert der Suchtberatungsstellen in 
Deutschland. 
 
Anlässlich dieses Aktionstages ist Dr. Christian Stiehler, Leiter des Gesundheitsamtes 
und Amtsarzt des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt, der Einladung zum Fachgespräch 
gefolgt und hat das Team der Suchtberatung in ihren Räumen in Saalfeld besucht.  
Die Beratungsstelle steht seit 2009 unter der Trägerschaft der Diakoniestiftung Weimar 
Bad Lobenstein gGmbH. Zum Gespräch ebenfalls geladen, war Martin Scheidt, Leiter des 
Geschäftsbereiches Wohnen und Beratung der Diakoniestiftung weimar Bad Lobenstein. 
Dr. Stiehler und Herr Scheidt unterstützen durch ihr themenbezogenes Fachwissen das 
Team der Beratungsstelle. 
 
Die Zusammenkunft diente dem Austausch und der Würdigung der gemeinsamen Arbeit.  
Zukünftig sind regelmäßige Treffen in dieser Form geplant, um die Zusammenarbeit zu 
intensivieren und weiterzuentwickeln. 
 
Die Unterversorgung der Menschen mit Substanzgebrauchsstörungen im ländlichen 
Raum wurde diskutiert. „Für viele Klienten bedeutet es einen großen organisatorischen 
und finanziellen Aufwand in die größeren Städte zu gelangen, um Beratung 
wahrzunehmen“, so Katrin Liebezeit, Leiterin der Psychosozialen Suchtberatungsstelle.   
 
Aus dem Grund gibt es seit Oktober das Angebot einer zusätzlichen Sprechzeit in 
Königsee. Frau Susanne Neumann, Dipl.-Soz.-Päd./Suchttherapeutin, ist 
Ansprechpartnerin vor Ort. Räumlich dürfen wir die Hilfesuchenden im 
Frauenkommunikationszentrum „Kleeblatt“, Am Kümmelbrunnen 26, begrüßen.  
Vorerst jeden 1. und 3. Montag im Monat, von 15:00 bis 17:00 Uhr ist Beratungszeit.  
Die Terminvergabe erfolgt telefonisch über die Hauptstelle in Saalfeld, unter  
03671 – 5256-5111.  
 
Es gibt auch die Möglichkeit über anonyme Onlineberatung den Zugang ins 
Suchthilfesystem zu finden.  
Den Link dazu gibt es unter www.diakonie-wl.de  in der Rubrik Beratung und Praxen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Sandra Smailes 
 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit Diakoniestiftung Weimar Bad Lobenstein 
Bayerische Straße 13, 07356 Bad Lobenstein 
Tel.: 036651 - 3989-1040 
S.Smailes@diakonie-wl.de, www.diakonie-wl.de 

Datum 
9. November 2023 
 
Ansprechpartnerin 
Katrin Liebezeit, Leiterin 
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