Diakonie &

diakonie sozialdienst thiringen
gemeinnitzige gmbh

Nachbarschaftshelferkurs ab 4. September in Bad Lobenstein

Diakonie-Tagespflege St. Michael bietet funf Info-Nachmittage zur Befahigung

Im Frihjahr dieses Jahres wurde eine lange erwartete Anderung in der ambulanten Pflege
umgesetzt: Betreuung und Unterstltzung kénnen als Nachbarschaftshilfe geleistet und
finanziell unterstitzt werden. Bis zu 125 Euro monatlich stehen jedem Pflegebeddrftigen flr
Téatigkeiten wie Einkaufe, Spaziergange, Begleitung zu Arzten, Hilfe beim Ausflllen von
Formularen, Hauswirtschaftshilfen oder Freizeitaktivitaten zu.

Die Thiringer Verordnung uUber Angebote zur Unterstitzung Pflegebedirftiger im Alltag (=
AUPA) befahigt damit volljahrige Einzelpersonen dazu, diese Unterstiitzung zu leisten.
Diese durfen auch weitlaufig mit dem Pflegebedurftigen verwandt sein (z.B. Urenkel),
mussen in der Nachbarschaft oder unmittelbarer Nahe leben und vorher eine kleine
Schulung besucht haben.

Diese Schulungen bietet die Diakoniestiftung an ihren Standorten in Thiringen Uber die
Sozialstationen oder Tagespflegen an. Bad Lobenstein macht den Auftakt.

Die erste Schulung beginnt am 4. September und findet in den Rdumen der Diakonie-
Tagespflege St. Michael statt.

Wann: montags ab 04.09. bis 02.10.2023, von 16.00 bis 17.30 Uhr

Wo: Diakonie-Tagespflege St. Michael, Leonberger Platz 5, Bad Lobenstein,
Tel.: 036651 — 3989-3501, Tagespflege.LBS@diakonie-wl.de

Es wird um Anmeldung wird gebeten

Der Kurs ist kostenfrei und unverbindlich. Folgender Inhalt wird angeboten:
Modul 1, Mo. 04.09. — 16.00 bis 17.30 Uhr

. Kennenlernen der Teilnehmer und der Diakonie

. Kommunikation in der Pflege

Modul 2, Mo., 11.09. — 16.00 bis 17.30 Uhr

. Bewegung, Mobilitat, Sturz

Modul 3, Mo., 18.09. — 16.00 bis 17.30 Uhr
. Demenz

. Biographiearbeit

. Gesprachsflihrung bei Demenz

Modul 4, Mo., 25.09. — 16.00 bis 17.30 Uhr
. Rund ums Geld in der Pflegesituation

Modul 5, Mo., 02.10. — 16.00 bis 17.30 Uhr
. Vorsorgevollmacht und Patientenverfigung

Kontakt: Diakonie-Tagespflege St. Michael, Leonberger Platz 5
07356 Bad Lobenstein, Tel.: 036651 - 3989-3501
Mail: Tagespflege.LBS@diakonie-wl.de

Mit freundlichen GriiRen
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