Saalburg
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Biirgermeister-Amtsstube
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Meine Meinung

Viele Akteure -
ein Ziel

Sophie Filipiak tiber das mobile
Seniorenbiiro in Wurzbach

Anwen kann ich mich im Alter
wenden, wenn ich eine Auffor-
derung erhalte, Steuern auf mei-
ne Rente zu bezahlen, ich aber
nicht weil?, ob das alles so rich-
tigist? Wo finde ich Unterstiit-
zung, wenn ich einen Angehari-
gen pflegen muss, aber nicht
weil}, wo ich dafiir Unterstiit-
zung erhalte? Das und viel mehr
kann man seit Kurzem bei
Johanna Steinbock im mobilen
Seniorenbiiro erfahren. So ha-
ben Rentner und ihre Angehéri-
gen eine zentrale Anlaufstelle
um eine Antwort auf ihre Fra-
gen zu erhalten. Durch EU-For-
dermittel (Leader) und die loka-
len Allianzen fiir Menschen mit
Demenz wurde die Vorberei-
tung fiir das mobile Senioren-
biiro unterstiitzt. Mit Hilfe der
Fernsehlotterie lkann die Arbeit
der Quartiersmanagerin fiir drei
Jahre anteilig finanziert werden.
Das bedeutet, dass die Zu-
kunft des Seniorenbiiros erst-
mal gesichertist. Es ist ein gutes
Beispiel dafiir, wie verschiedene
Gruppen gemeinsam an einem
Ziel gearbeitet haben - das Le-
ben der Senioren auf dem Land
zu bereichern und auch zu ver-
bessern. Daskann durch ver-
schiedene Angebote erreicht
werden, sei es ein Kaffeenach-
mittag oder seniorengerechtes
Wohnen.
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Ramona Kleinhenz, Koordinatorin der Diakoniestiftung im Saale-Orla-Kreis, Bettina Schmidt, Geschaftsbereichsleiterin Arbeit/Fliichtlinge/offene Hilfen der
Diakoniestiftung, Martin Gebhardt, Jan Schiibel und Johanna Steinbock (v.l.) bei der Eréffnung des Mobilen Seniorenbiiros.

Lebensqualitat steigern

Mobiles Seniorenbiiro in Wurzbach feierlich eréffnet. Quartiershaus soll Ende 2019 fertig sein.

Von Sophie Filipiak <

Whurzbach. Viele Akteure sind
an dem neuen mobilen Senio-
renbiiro in Wurzbach beteiligt,
unter anderem die Stadt, die
Diakoniestiftung die Leader-
Gruppe und die Deutsche Fern-
sehlotterie. Seit Anfang Januar
berét Johanna Steinbock, Mana-
gerin des Seniorenbiiros, regel-

_ mélig Rentner im Wurzbacher

Rathaus. Gestern nun wurde es

feierlich und offiziell erdffnet.
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»Es ist wichtig, den Senio-
ren auf dem Land Hilfe
und Pflege zu bieten.“

Peter Oppel

2Wir konnen stolz sein, auf
das Erreichte“, begann Wurz-
bachs Biirgermeister Jan Schii-
bel (CDU-BU) seine Begriifung.
Schon seit Jahren gebe es spe-
zielle Angebote fiir Senioren in
der Stadt. Angefangen bei der
Lokalen Allianz fiir Menschen
mit Demenz, die, nachdem das
Forderprogramm abgelaufen ist,
nun als ,Wannenbadtreff“ wei-
terhin aktiv ist. Seien es gemiitli-
che Nachmittage bei Kaffee und
Kuchen oder Wanderausfliige,

die Verantwortlichen lassen
sich immer wieder etwas Neues
einfallen.

»Der demografische Wandel
und damit verbunden auch der
soziale Wandel ist da“, betonte
Jan Schiibel. ,Aus meiner Sicht

_passiert aber in Deutschland zu

wenig, um Senioren ihren
Lebensabend zu erleichtern.”

Auch Martin  Gebhardt,
Geschiftsfiihrer der Diakonie
Sozialdienst, wiirdigte die bishe-
rige Arbeit in Wurzbach. Wich-
tig sei, eine seniorengerechte
Infrastruktur zu schaffen. Dazu
zdhlen Mobilitét, dass Jung und
Alt zusammenkommen und
altersgerechte Wohnungen.

In diesem Zusammenhang
stellte Martin Gebhardt den
Anwesenden das geplante Quar-
tiershaus vor, das gerade anstel-
le des ehemaligen Wannen-
bades an der Lehestener Strale
in Wurzbach entsteht. Ende
2019 soll es fertiggestellt sein.
Bauherr ist die Diakoniestif-
tung. Der Geschaftsfithrer ver-
wies auf ein dhnliches Haus, das
2015 in Erfurt eingerichtet wur-
de. Unterschiedliche Wohn-
gemeinschaften und Pflegeange-
bote sind dort unter einem Dach
versammelt.

So soll es auch in Wurzbach
sein. Im Betreuten Wohnen sol-
len sieben Personen jeweils ihre
eigenen vier Winde mit Bad und
Balkon haben. Es gibt einen
zentralen Wohnbereich mit
einer ICiche. Aber auch Wohn-
gemeinschaften und eine Tages-
pflege werden eingerichtet.
»Bald soll der Innenausbau be-
ginnen®, kiindigte Martin Geb-
hardt an. ,,Die Wurzbacher sind
sehr offen, wenn es darum geht
neue Projekte fiir Senioren

werden soll.

zu planen“, schlosser. '

Und das soll auch in Zukunft
so sein, denn Johanna Steinbock
steht in dem Mobilen Senioren-
biiro nicht nur fiir Fragen rund
um Gesundheit, Pflege- und Le-
benssituation im Alter zur Ver-
fiigung. Biirger kénnen auch zu
den Sprechzeiten erscheinen,
um Ideen fiir neue Projekte los-
zuwerden. Ziel ist es, Senioren
zu unterstiitzen, das Leben so
lange wie méglich zu Hause zu
ermoglichen, Familien zu
stirken und Engagement zu
fordern:

Noch finden die Beratungen
im Wurzbacher Rathaus statt.
Sobald aber das Quartiershaus
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Martin Gebhardt steltte das Quartiershaus vor, das Ende 2019 in Wurzbach fertiggestellt

fertiggestellt ist, bezieht Johanna
Steinbock dort ihr Biiro.

Das mobile Seniorenbiiro ist
das zweite seiner Art im Saale-
Orla-Kreis. Im vergangenen Jahr
wurde das erste fiir die Region
Gefell-Hirschberg-Tanna eroff-
net. ,Es ist wichtig, ein solches
Angebotim landlichen Raum zu
haben“, betonte Kreistagsmit-
glied Peter Oppel, der als Vertre-
ter des Landrates zur Erdffnung
gekommen war. ,Wihrend die
Jungen aus den Dorfern wegzie-
hen, ist die ltere Generation an
Haus und Hof gebunden.“ Da-
her sei es wichtig, ihnen Hilfe
und Pflege vor Ort anzubieten.
P MEINE MEINUNG

Seniorenbiiro

® Das Seniorenbiiro im
Wurzbacher Rathaus
hat montags von 8 bis
15.30 Uhr oder nach
Absprache getffnet.

B Auch Hausbesuche
sind méglich.

m Kontakt:

Johanna Steinbock,
Telefonnummer
(0171) 622 83 07,
Mail: J.Steinbock@
diakonie-wl.de




